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"La Esclerosis Multiple no es invisible. Los pacientes con EM tampoco lo son."

Se celebra el Dia Mundial de la EM 2012 ,planteado en torno al concepto de “las 1000 caras de
la EM” ,lo que situa a las personas con EM en el centro de la campania, con el fin de
concienciar sobre lo que significa “Vivir con Esclerosis Multiple”.

Con motivo de esta campana. el colectivo de pacientes con Esclerosis Mdltiple en Espana,
junto con la Sociedad Espanola de Neurologia, quieren recordar a la sociedad que:

-La Esclerosis Mdltiple (EM) es una enfermedad de la que no se conoce la causa ni la
curacién definitiva, que se suele diagnosticar entre los 25 y 31 afnos, y su sintomatologia es
muy variable.

-Los fondos destinados a la atencidn a las personas con Esclerosis Multiple en Espafa
representan una inversién de futuro en salud para quienes la padecen y econémica para toda
la sociedad.

Segun datos de la Sociedad Esparnola de Neurologia (SEN), en Espafa, padecen esclerosis
multiple unas 46.000 personas y se detectan cada ano 1.800 nuevos casos. Aunque se trata de
una enfermedad crdnica, progresiva y para la que no hay curacién, desde que aparecio el
primer farmaco contra la esclerosis multiple, hace 20 aros, la calidad de vida y el pronéstico de
estos pacientes han cambiado drasticamente hasta tal punto que, hoy por hoy, la enfermedad
no suele modificar tanto como antes la expectativa de vida de los pacientes. La nuevas terapias
orales (Fingolimod, Firategrast) y anticuerpos monoclonales (Ocrelizumab, Ofatumumab,
Daclizumab...) marcaran el tratamiento futuro de la esclerosis multiple.
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