Campana siéntete bien para pacientes con cancer y familiares
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La Sociedad Espariola de Oncologia Médica (SEOM), y la Federacion Esparola de Cancer de
Mama (FECMA), con la colaboracién de MSD, han
puesto en marcha la campafa de comunicacién y sensibilizacion publica jSiéntete Bien!

Esta campana recoge las cuestiones mas frecuentes para prevenir y controlar las naduseas y
los vémitos, una de las mayores preocupaciones del paciente que ha recibido un tratamiento de
quimioterapia.

Entre herramientas Utiles para el paciente se encuentra un manual de preguntas y dudas que
mas inquietan a las pacientes relacionadas con estos efectos secundarios provocados por el
tratamiento titulado: “Siéntete Bien: Nauseas y vomitos bajo control” Entre otras medidas
se aconseja tomar bebidas frias y comidas suaves.
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